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Sinopsis

Este libro desarrolla los contenidos del médulo profesional de Caracteristicas y Necesidades de las Personas
en Situacion de Dependencia, del Ciclo Formativo de grado medio de Atencion a Personas en Situacion de
Dependencia, perteneciente a la familia profesional de Servicios Socioculturales y a la Comunidad, propuesto
en el Real Decreto 1593/2011, de 4 de noviembre.

Con el fin de poder consolidar unos conocimientos basicos y aprender a identificar mejor las caracteristicas de
los colectivos que se encuentran en situacion de dependencia, en las primeras unidades se explican aspectos
relacionados tanto con la psicologia como con la autonomia y la dependencia.

En las siguientes unidades se analizan los colectivos de personas mayores, de personas con discapacidad y
de personas enfermas, teniendo en cuenta la perspectiva biopsicosocial del ser humano.

Asimismo, al principio de cada una se incluye una breve introduccion, una lista de contenidos y otra de los
objetivos que se pretende alcanzar. Ademas, la explicacién de los contenidos se alterna con utiles actividades
propuestas. Al final de cada unidad se ofrece un mapa conceptual con las ideas clave, un breve resumen,
enlaces web de interés y una serie de actividades finales tedrico-practicas de comprobacién, de aplicacién y de
ampliacion.

En definitiva, se trata de una obra Util y practica que acerca al alumno a la realidad profesional del Técnico en
Atencion a Personas en Situacion de Dependencia.

Los autores, que provienen de campos tan diversos como la Psicologia, la Psicopedagogia, la Educacién
Social y el Trabajo Social, actualmente se dedican a la docencia en diferentes ciclos formativos de la familia

profesional de Servicios Socioculturales y a la Comunidad.



Indice

1.Psicologia y necesidades de las personas; 2. Autonomia y dependencia; 3. Calidad de vida y promocion de la
autonomia personal; 4. Caracteristicas de las personas mayores; 5. Envejecimiento y enfermedad; 6.
Necesidades de las personas mayores; 7. Caracteristicas de las personas con discapacidad; 8. Necesidades
de las personas con discapacidad; 9. Las personas enfermas y sus necesidades; 10. Caracteristicas de las

personas con enfermedad mental; 11. Atencion integral y recursos para personas dependientes y su entorno.

Paraninfo Argentina Calle José Abascal, 56 (Utopicus). Oficina 217. 28003 Madrid (Espafia)
Tel. Fax
clientes@paraninfo.com.ar www.paraninfo.com.ar



