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Sinopsis

El libro Técnicas béasicas de enfermeria esta destinado a cubrir el curriculo del médulo profesional del mismo
nombre, que siguen los alumnos del Ciclo Formativo de grado medio de Cuidados Auxiliares de Enfermeria,
perteneciente a la familia de Sanidad, segin RD 546/1995, de 7 de abril.

El contenido se estructura en 35 capitulos en los que se han observado atentamente las especificaciones que
la normativa establece en cuanto a las capacidades terminales del médulo:

« Analizar los requerimientos técnicos necesarios para realizar la higiene personal de un paciente en funcién de
su estado.

« Adaptar los protocolos de traslado, movilizacion y deambulacién de un paciente en funcion de su estado.

« Analizar los requerimientos técnicos necesarios para la observacion y la exploracion médica de un paciente
asi como la interpretacion de las 6rdenes de tratamiento del mismo en funcion de su estado.

« Analizar las indicaciones en cuanto a la administracién de dietas proponiendo y aplicando, en su caso, la
técnica de apoyo a la ingesta mas adecuada al paciente en funcién de su estado.

« Analizar las técnicas de asistencia sanitaria de urgencia determinando la mas adecuada en funcién de la
situacion y el grado de aplicabilidad.

La obra esta dirigida a las personas interesadas en el conocimiento de los procedimientos sanitarios y
asistenciales que tienen que ver con los cuidados auxiliares de enfermeria. Los contenidos tedricos y practicos
desarrollados en el libro se refuerzan con dibujos, fotografias, graficos y tablas que profundizan en los equipos
y las técnicas empleados en la actual practica sanitaria, asi como con actividades y casos practicos que
contribuyen a afianzar los conceptos aprendidos.

Los autores forman un equipo multidisciplinar que combinan con una amplia experiencia profesional, docente y



como autores de otras publicaciones sanitarias que les permite elaborar los contenidos teéricos desde un
punto de vista practico. Purificacion D. Arriaza Romero es licenciada en Farmacia y licenciada en Ciencia y
Tecnologia de los Alimentos; Sandra Granados Ledn es diplomada en Optica y Optometria y con estudios en
Enfermeria; Juan Fernando Martinez Atienza es licenciado en Medicina; y Cristina Sanchez Jiménez es

diplomada en Enfermeria.
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