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Sinopsis

Prepérate para el mundo laboral:
desde el descubrimiento personal
y la planificacion de tu carrera
hasta el conocimiento de la legislacion laboral
y la prevencién de riesgos en el trabajo.
Este libro es tu punto de partida.
Este libro desarrolla los contenidos del médulo profesional de Itinerario Personal para la Empleabilidad I,
presente en todos los Ciclos Formativos de grado medio y superior.
Itinerario personal para la empleabilidad | incorpora las Gltimas novedades legislativas. Todas las unidades se
han elaborado teniendo en cuenta la actual situacion sociocultural, econdmica y demografica. También se han
considerado los avances cientificos y tecnolégicos, de gran influencia en el mercado laboral. Todo esto se ha
realizado atendiendo a las perspectivas de futuro, para lograr la maxima empleabilidad del futuro profesional.
La obra, estructurada en 11 unidades, combina retos profesionales, recursos visuales, casos practicos y
herramientas interactivas, de forma que proporciona una experiencia educativa organizada, enriquecedora y
adaptada a las necesidades actuales del aula, fomentando tanto la eficacia de la actuacién del profesorado
como el aprendizaje activo y motivador del alumnado.
A través de recursos diversos y motivadores, el estudiante aprendera a identificar sus intereses y habilidades,
elaborar itinerarios formativos y profesionales, y analizar las condiciones laborales de su sector. Ademas,
identificara los riesgos laborales existentes en puestos de trabajo de su perfil profesional y las medidas de

control adecuadas para garantizar un entorno de trabajo seguro y saludable.



El autor, Javier Rodrigo Agulld, es profesor de Formacion y Orientacion Laboral, licenciado en Derecho y
cuenta con el Master Universitario en Prevencion de Riesgos Laborales.
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Unidad extra disponible en los recursos web: Derecho del trabajo, participacion colectiva y conflictos en la

empresa.
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