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Sinopsis

Este libro desarrolla los contenidos del Médulo Formativo (MF0271_2) Rescate de accidentados en
instalaciones acuéticas, correspondiente al Certificado de Profesionalidad AFDP0109 Socorrismo en
instalaciones acuéticas, regulado por el RD 711/2011, de 20 de mayo, modificado por el RD 611/2013, de 2 de

agosto.

Asimismo, también esta incluido en el Certificado de Profesionalidad AFDA0310 Actividades de natacion,
regulado por el RD 1518/2011, de 31 de octubre.

Rescate de accidentados en instalaciones acuaticas es un manual que proporciona al socorrista todos los
conocimientos tedrico-practicos que, al aplicarlos, le permitiran llevar a cabo un rescate con éxito en todo tipo

de instalaciones acuéaticas.

El primer capitulo se dedica a la introduccion al buceo bésico. A continuacion, se detalla como desarrollar una
intervencién en socorrismo acuatico, y se describen ampliamente las distintas técnicas de rescate en las
instalaciones acudaticas. En los dos Ultimos capitulos, se presentan las estrategias de conducta y los aspectos
psicologicos durante la fase critica del rescate, asi como se explican las técnicas y las herramientas necesarias
para una comunicacion efectiva en situaciones de emergencia.



El contenido de esta obra esta acompafiado de humerosas imagenes, esquemas y tablas con gran nivel de
detalle, asi como actividades propuestas y resueltas. Ademas, se completa cada capitulo con gran cantidad de
actividades finales de comprobacion y aplicacion para poder examinar todo lo que se ha aprendido.

El autor, Jérgen Lindstrém, residente en la isla de Menorca desde hace 45 afios, es un fecundo y reconocido
autor de diversas obras especializadas en la gestién de las empresas de servicios.
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