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El pilar fundamental de una buena préctica odontoldgica

o
Sinopsis

se basa en el conocimiento, en la odontologia

basada en la evidencia.

Este libro desarrolla los contenidos del médulo profesional de Intervencién bucodental, del Ciclo Formativo de

grado superior de Higiene Bucodental, perteneciente a la familia profesional de Sanidad.

En la obra se desarrollan los siguientes contenidos:

--- La placa bacteriana y las técnicas de prevencién, deteccion y control.

--- El célculo dental y su deteccién y remocion.

--- Las tinciones dentales extrinsecas, su prevencion y su eliminacion.

--- Las técnicas y materiales para realizar el pulido de las distintas obturaciones dentarias.
--- Los selladores de fosas y fisuras, y sus indicaciones, técnicas y revisiones.

--- La aplicacion de fluoruros y sus indicaciones, posologias y técnicas.

--- La hipersensibilidad dentinaria y las claves para su abordaje.

Este libro esta pensado para formar al estudiante de Higiene Bucodental para que pueda aplicar una buena
praxis enfocada al paciente. Asimismo, es una valiosa fuente de consulta para higienistas ya titulados que

deseen actualizarse, ya que les permitird resolver tanto las dudas conceptuales como las dudas practicas que



pueden surgir en el dia a dia en el consultorio dental.

Maria Martinez Rodriguez y Sabela Ruzo Cedillo son licenciadas en Odontologia por la Universidad de
Santiago de Compostela y cuentan con una amplia experiencia clinica y docente.
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