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Sinopsis

Este libro desarrolla los contenidos de la Unidad Formativa (UF1500) Extraccion y traslado de accidentados en
espacios acuaticos naturales, correspondiente al Certificado Profesional AFDP0209 Socorrismo en espacios
acuaticos naturales, regulado por el RD 711/2011, de 20 de mayo, modificado por el RD 611/2013, de 2 de

agosto.

Extraccién y traslado de accidentados en espacios acuaticos naturales es un manual que proporciona al
socorrista en formacion los fundamentos tedéricos y practicos que, implementados correctamente, le
capacitaran para ejercer su funcidon con maxima efectividad en la seguridad de los usuarios.

Si bien las practicas ludicas en entornos acuéticos han contado histéricamente con gran aceptacion, su
frecuencia se ha intensificado notablemente debido a la disminucion de las horas de trabajo, la expansion de
las opciones recreativas y, en términos generales, avances en el bienestar personal. Como consecuencia del
creciente volumen de participantes en deportes o actividades acuéaticas, tanto maritimas como fluviales,
también se ha elevado la cifra de siniestros. En consecuencia, es imperativo establecer y perfeccionar de
manera continua las estrategias de prevencion, al igual que certificar una formacién adecuada de los
responsables en este campo.

El contenido de esta obra estd acompafiado de numerosas imagenes y tablas con gran nivel de detalle, asi
como actividades propuestas. Ademas, se completa cada capitulo con gran cantidad de actividades finales de

comprobacion y aplicacién, asi como un tema de debate propuesto para poder examinar todo lo que se ha



aprendido.

El autor, J6rgen Lindstrém, residente en la isla de Menorca desde hace 45 afios, es un fecundo y reconocido
autor de diversas obras especializadas en la gestiéon de las empresas de servicios.
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