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Sinopsis

Este texto pionero es la Unica obra que analiza de forma comprensiva los estudios sobre la psicologia del
envejecimiento y su practica, y presenta la experiencia real de envejecer mediante el uso de exposiciones
narrativas innovadoras. El libro abarca los afios de madurez y vejez, de ahi que el texto de Janet Belsky pueda
ofrecer una imagen exhaustiva de todos los aspectos de su campo de estudio, desde las investigaciones
tradicionales hasta las aplicaciones concretas y las cuestiones esenciales que se le plantean a la sociedad a

medida que la poblacion envejece.
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